
予定プログラム概　要

ミニトマトミニトマトミニトマトミニトマトSUN

23
8

  地元の「大塩温泉」活性化を目指す「かぐやファーム」。

 
源泉からつくる酵素で人も土も健康にできたらとミニトマト

栽培を始めました。温泉水で育てるミニトマトは自然由来のう

まみと甘さが魅力です。

 
収穫の最盛期を迎えるこの時期、皆さんのお手伝いがあれば大助

かりです。循環型農業、食と健康、自給自足などに興味のある方、

一緒に農作業を楽しみませんか？

日時

参加費

2026年8月23日(日)
9:30-11:30

1人500円
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かぐやファームかぐやファームかぐやファーム

✆ 080-4949-5937　
✉
noaru.nagano@gmail.com

主催  長野県　|　共催  かぐやファーム

農ある暮らし相談窓口農ある暮らし相談窓口農ある暮らし相談窓口農ある暮らし相談窓口（株式会社
産直新聞社）（株式会社
産直新聞社）（株式会社
産直新聞社）（株式会社 産直新聞社）

｜お問い合わせ｜｜お問い合わせ｜｜お問い合わせ｜｜お問い合わせ｜

詳細・お申し込みはQRコードから

  高い晴天率と少ない降雨量、昼夜の寒暖差によって高品質な農作物が栽培
されています。首都圏・県内各地とも良好なアクセスを兼ね備えた、都市と
田舎が混ざり合う、”ちょうどいい”まちです。

定員 10名

「かぐやファーム」「かぐやファーム」「かぐやファーム」についてについてについて


「かぐやファーム」について 

収穫お手伝い収穫お手伝い収穫お手伝い収穫お手伝い

収穫のお手伝い

　

お茶の時間

ミニトマトの最盛期！収穫のお手伝

いをしながら栽培について学ぼう

ファームのトマトを使った加工品

を試食しながら意見交換※応募者多数の場合は抽選となります

集合場所 かぐやファーム（上田市西内758-1）

上田市ってどんなところ？上田市ってどんなところ？上田市ってどんなところ？上田市ってどんなところ？

申込締切　
8/6㊍まで
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